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Un clasico popular

EL HOSTAL DEL FUM: TODO UN PRIVILEGIO EN TERRASSA

Jaume Puig y Montserrat Navarro, propietarios; a la izquierda, Gabriel Mirabet, Carlos Monterde v Jaime Rodriguez  danza y teatro.

anto en economia como en arte, los

clasicos siempre han sido referencia

para nuestras generaciones y

ciertamente todas las personas con

cultura y sensibilidad se amamantan
de las fuentes del clasicismo.

Cuando hablamos de masica cldsica
tomamos como referencia a Mozart y
Beethoven. Del pensamiento econdmico nos
remitimos a Adam Smith y David Ricardo.
De la literatura griega destacamos a Platén y
Aristoteles, De la latina, a Ciceron. En
Espaiia ¢l siglo de oro y sus autores Calderén
de la Barca, Cervantes, etcétera.

Referente al clasicisimo en gastronomia
deberiamos mencionar en ¢l Ambito
internacional a August Escoffier y en el
interior a Ignasi Doménech.

Desgraciadamente, es frecuente que un
supuesto genio contempordneo adapte o
reinterprete subjetivamente ciertas obras
clasicas, con un estilo que ellos suelen definir
como mas actual o0 moderno. Un ejemplo lo
tenemos en varias representaciones del actual
Gran Teatre del Liceu, que, adaptando obras
cldsicas que poco tienen que ver con el

S A TAULA es un colectivo formado por Miguel
Espinet, Sergi Ferrer-Salat, Miguel Gay, Josep
Maria Sanclimens y Josep Vilella

libreto original, devienen un auténtico
bodrio. Otro ejemplo es el de ciertos
intrépidos cocineros que aplican sin base ni
orden ni concierio las tendencias actuales de
la cocina a la cocina tradicional, obteniendo
recetas que resultan auténticos platos bazofia.

En gastronomia cada vez es mds dificil
encontrar un cldsico, cldsico. Un lugar donde
poder degustar excelentes bufiuelos de
bacalao, fideos con calamares y langostinos,
canelones de Festa Major, espalda de cabrito
asada al horno, fricandé, un buen bacalao
gratinado al horno o unos calamares farcits, y
servido por un personal de los que ya no
existen.

5 a Taula se ha desplazado a Terrassa y ha
visitado un establecimiento de cocina clisica-
popular: el Restaurant Burrull, Hostal del
Fum, que tiene sus origenes en el afio 1927
cuando Jaume Burrull, llegado unos afios
antes de Bentifallet, se ubicd en un local
delante de las instalaciones del Matadero, e
inicialmente su planta baja sirvié para alojar
de madrugada los corderos o reses que iban a
ser sacrificados al dia siguiente. El origen del
nombre se debe a que los traginers que
pasaban por el cami ral, cada uno calentaba
su comida con un foc de murri, lo que
producia mucho humo en la zona.

Dicho hostal ha sobrevivido, en sus casi
ochenta afios de existencia, a los bombardeos
nacionales y republicanos, y en el afio 1962 la
riada cubrié de agua su comedor, con una
altura de casi dos metros. '

Actualmente estd diariamente en la sala,
regentando el negocio, uno de los nietos del

RECOMENDAMOS:

» En esta temporada
abundan las setas. Una
buena excusa para probar
diversas especialidades:
croquetas de ceps,
rovellons con ajo y perejil
v ensalada tibia de setas,
asi como ¢l gratinado de
pastas con setas.

» Extraordinana la
espalda de cabrito asada
al horno acompafiada $6lo
con ¢ebolla y pimiento.

El carro de postres esta
surtido con productos
claborados en la casa.

» Una visita al conjunto
de iglesias prerromanicas
de Sant Pere, Santa Maria
y Sant Miquel.

> Atencidn a la variada
programacion cultural de
Caixa Terrassa,
especialmente a sus
ERCADER  festivales de miisica,

fundador, Jaume Puig Burrull, junto con su
esposa, Montserrat Navarro, que cuida en la
cocina de los platos frios. Al frente de los
fogones se halla Jaime Rodriguez, que entrd

.de aprendiz en la casa y ha desarrollado alli |

toda su carrera profesional.

Todos los platos que prepara Jaime pueden
definirse corno cldsicos populares: excelentes
canelones con una sensacional bechamel,
pimientos rellenos de brandada de bacalao y
setas, [a casi olvidada sopa de pescado con
rape, calamares y langostinos, la parrillada de
pescados y mariscos, almejas a la marinera,
merluza fresca asada al horno con cebolla v
tomate, calamares a la bilbaina, fricandd de
ternera con setas, entrecots y solomillos de
ternera, entre otros.

Los postres se presentan en un amplio
carrito que ofrece diversas especialidades
todas elaboradas en la casa: excelente tarta
tatin, la de queso, manzanas al horno,
etcétera. Lo tinico quizd demasiado cldsico es
Ia carta de vinos: estd anclada en los afios 30
¥ no le vendria mal una puesta al dia.

Realmente es un privilegio comer en un
restaurante con decoracion, platos y servicio
tremendamente correctos y clasicos —el
maitre Carlos Monterde lleva 36 afiosen la
casa—. Per molis anysle
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JORDY RIBOT
Josep Roca

Cocineros con estrella

en Cambrils

»- Cocineros de prestigio interna-
cional y expertos vinculados al
sector como Josep Roca (El Ce-
ller de Can Roca), Jean Luc Fi-
gueras, Andoni Luis Aduriz (Mu-
garitz), Koldo Royo, Pedro Subi-
jana (Akelarre y miembro de Re-
lais Chiteaux), Josep Maria
Kao, Romani Fomell {Caelis) v
Maria Antonia Ribera (Mas Fo-
od) tomaron parte en el II congre-
so de gastronomia mediterranea
celebrado en la Escuela de Hoste-
leria y Turismo de Cambrils. /
Redaccidén

La nueva linea de vinos

Pinord apuesta por

el cava ecolégico

- Bodegas Pinord de Vilafranca
del Penedés acaba de lanzar al
mercado sus primeros dos vinos
¥ un cava ecologicos. Proceden
de vifias del Penedés sin herbici-
das, pesticidas, abonos inorgdni-
cos 0 productos agresivos para el
medio ambiente. En su elabora-
cién no hay elementos quimicos
no naturales. Bajo la marca + Na-
tura se presenta un tinto de caber-
net sauvignon y merlot, un vino
tranquilo blanco v un ¢ava con
las variedades: macabeo, xarel-lo
y parellada. / R. Francas
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SER Ebre. 101,9, Tarragena

Flaix FM. 101.8. Tarragona
Cope Barcelona. 102.0. Barcelona [

Catalunya Misica, 100,5, Barcelona
Catalunya Informacid. 100.7. Girona

Flalx FM. 105.7. Barcetona | ¥
Ridio Estel, 106.6, Barcelona

Europa FM.102.T. Lizida
Catalunya Radio. 102.8. Barcelora
Radio Llzida {SER). 104.5. Lleida )
Eurgpa FM. 106.8. Girona
Ridio Castells. 107.5, Girona [N 1
Rdio L'Escata, 197.6. Girona e
R3dio Gracia, 107.7. Barcelona

Ona Catalana, 103.5, Barcelona
Catalunya Miskca. 105.4, Tamagons IS

taiunya Informacid. 104.5, Tamragona

SER Penedes. 103.1. Tarragona

Catalunya Radio. 102.2, Gitona




